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Corso di formazione per i genitori di bambini e ragazzi

con disturbi dello spettro autistico
(Parent Training)

“AIUTAMI AD IMPARARE PER AIUTARE MIO FIGLIO AD ESSERE AUTONOMO”

Corso per genitori per conoscere strategie utili per migliorare le abilita
educative ed affrontare comportamenti problema dei bambini con disturbo dello
spettro autistico e modificarli sostituendoli con comportamenti voluti

FINALITA e BENEFICI PER | GENITORI

e Conoscere meglio il Disturbo dello Spettro autistico

e Conoscere le tipologie di comportamento in varie situazioni

e Conoscere il funzionamento psicologico del bambino

¢ Acquisire nuove strategie e modalita di affrontare le difficolta educative quotidiane del bambino
e Saper gestire i comportamenti problema e modificarli

e Capire e anticipare i comportamenti del bambino

¢ Miglioramento della qualita della vita della famiglia

¢ Ridurre lo stress e ansie dei genitori

¢ |l bambino apprende nuove abilita e comportamenti corretti

e Cosa significa aderire al programma ABA

Durata: 21 ore . |l corso & strutturato in 7 incontri di 3 ore ciascuno

Costo: 140 euro (pagabili in due rate)

Docenti: psicologhe e psicoterapeute Tecnici ABA: esperti nei disturbi dello spettro autistico,
esperti nel trattamento dei comportamenti dell'autismo, esperti dei disturbi dell'apprendimento,
disturbi comportamentali e ritardo mentale




